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 นมงัว (Nom Ngaw)

 

 ชื่อวิทยาศาสตร์ (Scientific name) :  Artabotrys harmandii Finet & Gagnep.

 ชื่อวงศ์ (Family name) : Annonaceae

 ชื่ออื่นๆ : นมวัว

 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ :

ไม้พุ่มรอเลื้อย เรือนยอดทรงกระบอก เลื้อยได้ไกลถึง 10 เมตร ถ้าเป็นพุ่มจะสูง 3-4 เมตร ตามลำต้นและกิ่งก้านมีหนามแหลมแข็ง

ขึ้นรวมกันเป็นกลุ่มๆ กระจายทั่วลำต้น ลำต้นและกิ่งอ่อนมีสีเขียว ใบเป็นใบเดี่ยว สีเขียว ขนาดแผ่นใบ กว้าง 3.5 เซนติเมตร ยาว 10.5  เซนติเมตร

การเรียงตัวของใบบนกิ่งแบบสลับ รูปร่างแผ่นใบเป็นรูปขอบขนาน ปลายใบเรียวแหลม โคนใบมน ขอบใบเรียบ

ดอกเดี่ยวหรือออกเป็นกลุ่มตรงข้ามใบ หรือปลายตะขอกิ่ง มี 1-3 ดอกย่อย กลีบดอกมี 6 กลีบเรียงสองชั้น สีเหลือง เกสรเพศผู้มีจำนวนมาก

ผลกลุ่มมีผลย่อย 8-20 ผล ผลย่อยรูปไข่กลับหรือค่อนข้างกลม ยาวประมาณ 3.5 ซม. กว้างประมาณ 1.5 ซม. ผลสุกสีเหลือง

 สรรพคุณ :

          ราก  แก้ไข้กลับ ไข้ซ้ำ แก้โรคผอมแห้งของสตรีที่คลอดบุตรที่อยู่ไฟไม่ได้ บำรุงน้ำนม

          ต้น  แก้ไข้กลับ ไข้ซ้ำ แก้ไข้ แก้พิษผิดสำแดง บำรุงน้ำนม แก้ผื่นคัน

          เนื้อไม้  แก้ไข้กลับ ไข้ซ้ำ

          ผล  แก้คันตามตัว แก้โรคผิวหนัง

 Medicinal Used :

Root: decoction for interupted fever, tonic for women to promote recovery of health during postpartum peroid; increases milk

secretion.

Trunk : decoction for interupted fever, increases milk secretion.

Wood : decoction for interupted fever

Fruit: grind with water, apply to relieve itching

 

 เอกสารอ้างอิง :
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